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Vigo, enero de 2009 

 

CURRICULUM VITAE 

        e-mail: adaska@terra.es  

        web: www.paisajismo.net 

 

 

 

TITULACIONES OFICIALES: 

 

- Titulación en Ingeniería Agrónoma, estudios finalizados en el año 1999 en la Escola Politécnica Superior de 

Lugo (Universidade de Santiago de Compostela) 

 

- Titulación en Ingeniería Técnica Agrícola en Hortofruticultura y Jardinería, estudios finalizados en el 

año 1994, en la Escola Politécnica Superior de Lugo (Universidade de Santiago de Compostela) 

 

- Técnica en Inserción Sociolaboral, postgrado finalizado en el año 2008, Universidade de Santiago de 

Compostela (Programa Incorpora, La Caixa) 

 

- Máster en Gestión Integrada Empresarial,  ICA Formación, Titulación Oficial en Técnico Superior en 

Prevención de Riesgos Laborales (Seguridad, Higiene y Ergonomía), Calidad y Medioambiente. 

Finalización marzo 2009. 

 

 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA EN METODOLOGÍA DIDÁCTICA: 

 

- Inscrita en el Catálogo de Expertos Docentes de la Consellería de Traballo, Xunta de Galicia, desde el año 

2005 

 
- Curso de Aptitude Pedagóxica, C.A.P. (TECNOLOXÍA), impartido por el ICE, Santiago de Compostela. 
Año 1998, 300 horas 
 
- Curso de Formador Ocupacional (DOFF10), unidad de competencia 0397 “Programación de accións 
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formativas …”, impartido por el Centro de Formación Profesional Ocupacional de Coia, Consellería de 
Asuntos Sociais, Emprego e Relacións Laborais, Vigo, año 2004, 80 horas 
- Curso de Formador Ocupacional (DOFF10), unidad de competencia 0409 “Procesos de Mellora da 
calidade … “, impartido por CIP, Consellería de Asuntos Sociais, Emprego e Relacións Laborais, Vigo, año 
2004, 50 horas  
- Curso de Formador Ocupacional (DOFF10), unidad de competencia 0402, “Procesos de Aprendizaxe”, 
impartido por Aula de Productos Lácteos, Dirección Xeral de Formación e Colocación, Consellería de 
Traballo, año 2005, 180 horas 
- Curso de Formador Ocupacional (DOFF10), unidad de competencia 9422, “Avaliación”, impartido por 
Aula de Productos Lácteos, Dirección Xeral de Formación e Colocación, Consellería de Traballo, año 2005, 70 
horas 
 

TITULACIONES Y CURSOS RELACIONADAS CON LA ESPECIALIDAD: 

 

- Curso de Jardinería del Centro de Estudios a Distancia CEAC, finalizado en el año 1991, 480 horas 
 
- Asistencia a las Segundas Jornadas de Agricultura y Medio Ambiente, en Lugo (1992) 
 
- Asistencia a las III Xornadas Pratenses impartidas en la ETSEA de Lugo, en 1993 
 
- Asistencia al curso de "Estudio Integral dunha Área de Montaña: Ancares", celebrado en Becerreá por la 
Universidad de Verano (Univesidade de Santiago de Compostela, 1993), 30 horas 
  
- Curso sobre Selvicultura do Castiñeiro na Comarca de Valdeorras, celebrado en Rubiá (Ourense), en 
1994, 14 horas 
 
- Asistencia a las Jornadas de Jardinería y Paisajismo desarrolladas en la Escuela Politécnica Superior de 
Lugo, en Noviembre de 1996, 22 horas 
 
- Asistencia al II Congreso de Ingeniería del Paisaje celebrado en A Coruña en Diciembre de 1997 
 
- Conocimiento de técnicas topográficas, con participación en el curso "GPS e SIX, Topografía Intelixente 
para o Século XXI", impartido por la Universidade de Santiago de Compostela, en 1997 
 
- Asistencia al curso "Xestión de Residuos Orgánicos en Terreos Agroforestais e Espacios Degradados", 
celebrado en Lugo (Universidade de Santiago de Compostela) en 1997 
 
- Curso en Prevención de Riesgos Laborales, de capacitación para el desempeño de funciones de nivel 
básico,  impartido por CIP,  en desarrollo con la Confederación de Empresarios de la Provincia de 
Pontevedra, Vigo, año 2004, 30 horas 
 
- Curso de Diseño de riegos por aspersión, impartido por Rain Bird Ibérica, a través del Centro Nacional 
de Formación de Los Realejos, Tenerife, año 2004, 45 horas 
 
- Curso de Ingeniería en Proyectos de Jardinería y Paisajismo, Fundación Juana de Vega, A Coruña, 
Mayo de 2007, 32 horas 
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- Curso de Autocad Básico para Paisajistas, impartido por Paisajismo Digital, Barcelona, 2007, 40 horas 
 
- Curso de Residuos: Producción y Gestión, ECA Formación Bureau Veritas, 50 horas, año 2008 
 
 
PREMIOS Y PONENCIAS: 

- Premio San Isidro Labrador-95 del Colegio Oficial de Ingenieros Técnicos Agrícolas de A Coruña y Lugo, 
al Proyecto Fin de Carrera realizado en régimen de prácticas en el Centro de Investigacións Forestais de 
Lourizán, durante el período 1993-94 
 
- Presentación oral del poster "Primeiros resultados do cultivo do Rhodopaxillus nudus en residuos de orixe 
vexetal" en el IV Congreso Galaico-Luso de Macromicoloxía, celebrado en A Coruña en 1995 
 
- Ponente en las Jornadas sobre “A Xustiza Xuvenil na Actualidade, Formación e Inserción Sociolaboral de 
Menores en Conflicto como Finalidade”, 29-30 de octubre de 2007, Mesa Redonda: Experiencias de Inserción 
con Menores, Santiago de Compostela, Asociación Camiña Social 
 

CONOCIMIENTOS COMPLEMENTARIOS: 
 
- Conocimientos de Informática con Título Homologado por la Xunta de Galicia en Aplicaciones Ofimáticas, 
cursado en PC Carrier, con buen dominio de Windows, Microsoft Office, Tratamiento de Textos (Word 
Perfect, MsWord), Base de Datos, Hoja de Cálculo (MsExcel), Gráficos de Gestión y Diseño, Programación y 
Presupuestación de proyectos (Menfis), y Autocad 
 
- Curso de Procesador de Textos Word, año 2002, impartido por el Grupo InforEmpresa (III Acuerdo 
Tripartito de Formación Continua FETCHTJ-UGT), 30 horas 
 
- Curso de Internet y Correo Electrónico, año 2002, impartido por el Grupo InforEmpresa (III Acuerdo 
Tripartito de Formación Continua FETCHTJ-UGT), 30 horas 
 
- Participación en el Seminario de formación sobre Responsabilidad Social Empresarial, Vicepresidencia da 
Igualdade e do Benestar, Xunta de Galicia, año 2007 
 
- Conocimientos de Inglés a nivel de tercer curso de la Escuela Oficial de Idiomas, y correcto dominio del 
idioma Gallego (Iniciación y Perfeccionamiento) 
 
- Permiso de Conducción B1, desde el año 1991. Coche propio 
 

EXPERIENCIA LABORAL: 

- EXPERIENCIA PROFESIONAL: 

- Trabajo de investigación (600 horas) en el Departamento de Fitopatología del Centro de Investigacións 
Forestais de Lourizán (Pontevedra) desde Noviembre de 1993 a Julio de 1994, realizando trabajos de 
cultivo “in vitro”, aislamiento de hongos, optimización de sustratos y medios de cultivo, etc., sin contrato 
laboral 
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- Contrato de 18 meses en la empresa de jardinería y paisajismo Viveros de Orto, S.L. (A Coruña), como 

proyectista y técnico de parques y jardines de carácter público y privado, llevando a su vez la dirección, 
control de obras y mantenimientos. Duración del contrato, desde Octubre de 1998 hasta Marzo de 2000 

 
- Contrato de un mes en Casaplanta Jardinería (Manuel y Carlos Castiñeiras), como paisajista y técnico del 

vivero. Duración desde Abril de 2000 hasta Mayo del mismo año 
 
- Contrato de dos años en la empresa Viveiros Adoa, como paisajista, dirección y control de obra, 

mantenimiento de zonas verdes. Duración desde Mayo de 2000 hasta Mayo de 2002 
 
- Realización independiente de proyectos y obras de jardinería a particulares y empresas, desde agosto de 

2002, hasta la fecha: CEAMSA, DENSO IBÉRICA-LINORSA, BODEGAS AGRO DE BAZÁN 
 
- Contrato de seis meses en la Fundación Érguete-Integración para el diseño, redacción y puesta en 

marcha de un Proyecto de Creación de la Empresa de Inserción Sociolaboral, Cormo Integral S.L.U., 
desde abril a diciembre de 2005 

 
- Contrato como Directora de Cormo Integral S.L.U, empresa de inserción sociolaboral dependiente de la 

Fundación Érguete-Integración, dedicada a la jardinería, medioambiente y forestal, desde enero de 2005 a 
mayo de 2008, responsable del inicio de su actividad, y de la gestión global de la misma: comercial, técnica 
y productiva, gestión de recursos humanos, formación de los trabajadores y seguimiento de su inserción, 
contabilidad y gestión de finanzas, solicitud de subvenciones y presentación a concursos, del sistema de 
prevención de riesgos, gestión de residuos, implantación de la ley de protección de datos, así como de un 
sistema de calidad (EMAS) 

 

EXPERIENCIA DOCENTE: 

- Trabajo de docente en el módulo de Jardinería de la Escola-Obradoiro Mos II, Ayuntamiento de Mos, 
Pontevedra. Período de Septiembre a Octubre de 1998 

 
- Contrato de un año en la Fundación Érguete-Integración, como docente experta de Jardinería del 

Obradoiro de Emprego Bidueiro II. Duración desde Julio de 2002 hasta julio de 2003 
 
- Contrato de un año en la Fundación Érguete-Integración, como docente experta de Jardinería del 

Obradoiro de Emprego Bidueiro III. Duración desde Noviembre de 2003, hasta Noviembre de 2004 
 
- Monitora del módulo de Jardinería del Plan Galego de Inclusión Social, Vicepresidencia da Igualdade e 

do Benestar, Xunta de Galicia, septiembre a diciembre de 2006 
 
- Incluida en el Catálogo Oficial de Expertos Docentes de Xardinería (AGAO50) de la Xunta de Galicia, 

desde el año 2005, docente del curso FIP, JARDINERO, en la Unidad de Acción Formativa de Negreira, 
A Coruña, desde abril a octubre de 2008 
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Fdo. ELISA LÓPEZ GARCÍA 


